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IGNORAR E TEMPO DE PAUSA    

 

• FORMADORA: 
Alexandra Garcia 

  
• LOCAL DE REALIZAÇÃO:  

Biblioteca Municipal de Oliveira do Hospital 

 
• Nº DE HORAS:  

Presenciais: 3 

  
• CALENDARIZAÇÃO  

15/04/2019 – 14h-17h 

 
• MODALIDADE 

Atividade de curta duração  

  
• DESTINATÁRIOS/PÚBLICO-ALVO 

Educadores de Infância 

  
• OBJETIVOS 

Desenvolver nos educadores competências positivas de gestão do grupo de crianças/sala, 

assim como de promoção de competências sociais, emocionais e académicas das crianças, 

numa relação de parceria com as famílias. 

 
• CONTEÚDOS 

- Programa “Anos Incríveis”; 

- Estratégias Utilizadas: Ignorar e Redirecionar; Tempo de Pausa; Resolução Autónoma de 

Problemas. 

 
• CREDITAÇÃO  

A atividade reúne as condições para ser reconhecida como Ação de Curta Duração, de 6 horas, nos 
termos do Despacho n.º 5741/2015, de 29 de maio, para os efeitos previstos no Estatuto da 
Carreira Docente. 

 


